
THE DAY 

着物持ちものリスト 
 
着物の着付けに必要なもの一式は以下になります。 
 
＜成人式＞ 
 肌着、裾除け、足袋、タオル2～3枚、長襦袢（半襟付）、 
 着物、襟芯、腰紐5本、伊達締め2本 
 帯、帯板2枚、三重紐、帯枕、帯揚げ、帯締め 
 草履、バック、 髪飾り 
 
 
＜七五三 ３才女の子＞ 
  【被布】 
  長襦袢、着物、被布、腰紐 2本 
 足袋、草履、髪飾り 
  【帯結びの着物】 
  長襦袢、着物、タオル 2～3枚、腰紐 4～6本 
 帯、帯板、帯枕、帯締め、帯揚げ、しごき（帯の下に巻く抱え帯）、 
 はこせこ、扇子、バック、草履、髪飾り 
  
＜七五三 ３才、５才男の子＞ 
 長襦袢、着物、羽織、羽織紐、袴、角帯、腰紐 2～3本、 
 懐剣、扇子、足袋、草履 
 
＜七五三 ７才女の子＞ 
 長襦袢、着物、タオル 2～3枚、腰紐 4～6本 
 帯、帯板、帯枕、帯締め、帯揚げ、しごき（帯の下に巻く抱え帯） 
 はこせこ、扇子、バック、草履、髪飾り 
  
 


